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ALIMENTATION           

 

Coopérative d’Alentour 
4740 boulevard Industriel 
Sherbrooke (Québec) J1L 3A3 
Tél. : 819 562-3443 poste130 

Fruits et légumes biologiques 
Produits de boulangerie 
Produits d’épicerie 
Produits frais (laitiers et prêts à 
manger) 

  

    

La Grande Ruche 
25, rue Bryant 
Sherbrooke (Québec) J1J 3E5 
Tél. : 819 562-9973 

Fruits et légumes biologiques 
Produits d’épicerie 
Aliments en vrac (céréales, 
légumineuses) 
Produits nettoyants écologiques 

  

    

Racine Santé 
178, rue Queen 
Sherbrooke (Québec) J1M 1J9 
Tél. : 819 822-1939 

Fruits et légumes biologiques 
Produits d’épicerie 
Aliments en vrac (céréales, 
légumineuses) 

  

    

Marché de solidarité régionale 
843, rue King Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1H 1R9 
Tél. : 819 562-4413 
www.atestrie.com/accueil.aspx 

Produits régionaux 
Fruits et légumes biologiques 
Commandes en ligne sur 
adhésion 

 Rabais 
membre 
CHCE

 

    

Le Silo 
385, rue King Est 
Sherbrooke (Québec) J1G 1B4 
Tél. : 819 791-9776 
www.lesilo.co 

Aliments en vrac 
Aliments biologiques 

 Rabais 
membre 
CHCE

 

    

Un Monde de Noix 
65, rue Wellington Nord 
Sherbrooke (Québec) J1H 5A9 
Tél. : 819 993-1834 

Aliments en vrac (noix, fruits 
séchés, granolas) 

  

    

Marché 5ème Saison 
230, rue King Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1H 1P9 
Tél : 819 562-9106 

Aliments en vrac   

 
 

AMÉNAGEMENT 

 

Jardin Éden 
5316, boul. Bourque 
Sherbrooke (Québec) J1N 1H3 
Tél. : 819 864-6831 

Centre de jardin 
Service de paysagistes 
Matériaux d’aménagement 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

Groupe Probex 
Tél. : (873) 200-1338 

Travaux d’aménagement  
Terre /concassé 
Service de tonte de pelouse 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 



 

 

AMÉNAGEMENT (SUITE) 

 

Paysagement Communautaire 
St-Jean sur Richelieu 
450-359-9111 
1-877-579-9111 

Traitement vers blancs 
pelouse 
 

Bon de 
commande 
accepté 

 

 

    

Serre et pépinière Gagnon, 
BOTANIX 
2480, rue King Est 
Sherbrooke (Québec) J1G 5H1 
Tél.: 819 823-3050 

 

 

Fleurs 
Aménagements paysagers 
Taille et élagage 
Analyse de sol 

Bon de 
commande 
accepté

 

 

 
BATTERIES 

 

Batteries Expert  
4203, rue King Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1L 1P5 
(819) 742-0288 
www.batteriesexpert.com 

 

Batteries de toutes sortes 
Système d’éclairage d’urgence 

 
Bon de 
commande 
accepté 

 

 

 
BÉNÉVOLAT 

 

Centre d’Action bénévole de 
Sherbrooke 
1255, rue Daniel, bur. 220 
Sherbrooke (Québec) 
Tél. : 819 823-6598 
www.cabsherbrooke.org 

 

Bénévolat de toutes sortes 
  

 
CHAUFFE- EAU  

 

Chauffe-eau Estrie Enr. 
908, 12e Avenue N, Sherbrooke 
(Québec) J1E 2X2 
Tél. : 819-565-9023 
 

 

Réparation 
Installation de chauffe-eau  
 

Bon de 
commande 
accepté

 

 

Plomberie Marcel Pouliot 
4675, boul. Bertrand-Fabi 
Sherbrooke (Québec) J1N 2B1 
Tél.: 819 564-1777 

  
Bon de 
commande 
accepté

 
 
COMMUNICATIONS  (TÉLÉPHONIE ET INTERNET) 

 

CoopTel 
6484 Boul. Bourque 
Sherbrooke, QC J1N 1H2 
www.cooptel.qc.ca 
**Contactez Sonia au bureau  

 

Téléphonie 
 Internet 
 

  
Rabais 
membre 
CHCE 

 



 

 

 
COUVRE-PLANCHER 

 

Couture planchers design 
820, rue Wellington Sud 
Sherbrooke (Québec) J1H 5E4 
Tél. : 819 566-7111 
www.tapiscouture.com 
 

Matériaux de recouvrement 
de planchers / Céramique 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 

 

Céramique Faggion  
2020, King Est 
Sherbrooke (Québec)  J1G 5G6 
Tél.: (819) 822-2080 

 

 

Matériaux de recouvrement 
de planchers / Céramique  

Bon de  
commande 
accepté 

 

 

 
Tapis VN inc. 
5260, boul. Bourque 
Sherbrooke (Québec) J1N 1H4 
Tél. : 819 864-4253 
www.tapisvn.com 

 
Matériaux de recouvrement 
de planchers / Céramique 

 
 
 
Bon de 
commande 
accepté

 

 
 
 
Rabais 
membre 
CHCE 

 
 

ÉCHANGEUR D’AIR - ENTRETIEN 

 

Air Estrie 
Tél. : 819 446-2726 
 

Nettoyage de conduits 
d’aération 
 
 
 

Bon de 
commande 
accepté

 

 

ÉLECTRICIEN 

 

Dufault et Gobeil 
3005, rue Gastin 
Sherbrooke (Québec) J1H 0E5 
Tél. : 819 563-1509 
Télec. : 819 562-2510 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 

 
ÉMONDAGE ET ENTRETIEN DES ARBRES (FORÊT URBAINE) 

 

L’Arbritologue 
Pascal Lemelin 
2870, chemin St-Roch Nord 
Sherbrooke (Québec) J1R 0H3 
Tél. : 819 347-5429 
 

 

Services d’élagage, abattage, 

émondage, etc… 

 

Bon de 
commande 
accepté

 

 

Forest Service d’arbres 
Donald Forest 
Tél : 819 679-6119 
www.forestservicedarbres.com 

 

Services d’élagage, abattage, 

émondage, etc… 

Bon de 
commande 
accepté

 

 

 

La Cime Arboriculture 
Gabriel Michaud Garon  
819-342-9242 

 

Services d’élagage, abattage, 

émondage, etc… 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

http://www.tapiscouture.com/


 

 

Les Pros du cèdre  
1282, rue Grégoire 
Sherbrooke (Québec) J1N 1S7 
(819) 820-5186 
 

 

Spécialiste en taille de haies  

De cèdre 

Bon de 
commande 
accepté

 

 

 
 
 

ENTREPRENEUR GÉNÉRAL 

 

Construction Ricky Loiselle  
483, rue de la tuilerie 
Westbury Québec J0B-1R0 
819 238-1496 
 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

Construction Yves Lessard inc. 
19, rue Vaudry 
Lennoxville (Québec) J1M 1A8 
Tél. : 819 346-8581 
www.constructionsyveslessard.com 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 
EXTERMINATION 

 

Extermination  Terminix 
(Cameron) 
3925, rue Lesage 
Sherbrooke (Québec) J1L 2Z9 
Tél. : 819 569-2847 
1 866 226-3766 
https://terminix.ca/fr/qc/sherbrooke/ 

 

Contrat avec la coopérative 
pour chaque maison 
(voir document Entente avec les 
fournisseurs pour le détail du 
contrat) 

Bon de 
commande 
accepté

 

Rabais 
membre 
CHCE 

 

 

EXTINCTEUR 

 

Service d’extincteur Sherbrooke 
1127, rue Woodward 
Sherbrooke (Québec) J1G 1X2 
Tél. : 819 562-7387 

Chaque automne, le bureau donne 
la commande de faire le tour de 
toutes les maisons pour les 
inspections. 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 
HUILE À CHAUFFAGE 

 

Thermoshell, Chauffage P.Gosselin 
Inc. 
290, rue Wellington Sud, 
Sherbrooke (Québec) J1H 5C7 
Tél. : 819 569-5991 

 
 

Bon de 
commande 
accepté

 

 

 
 

JARDINS COMMUNAUTAIRES ET COLLECTIFS 

 

Jardin Collectif des Nations 
Rue du Pacifique (près de Dieppe) 
Sherbrooke (Québec) 
jcn.coordination@gmail.com 

 

Partage des tâches, de la 
prise de décisions et des 
récoltes 

  



 

 

Lieu d’apprentissage 

Les Jardins Communautaires 
Marcel-Talbot 
Rue Thibault 
Tél. : 819 563-3993 
Jardins.marcel-talbot@hotmail.com 

 

 
Parcelles individuelles 

  

 

Jardin communautaire Caroline-
Bown 
Rue Beckett 
jardinbown@gmail.com 

Parcelles individuelles   

    

Les jardins communautaires 
Shermont 
Coin des rues Saint-François Nord et 
Lévesque 
Tél. : 819 573-5572 

Parcelles individuelles   

 

 
LAVEUSE-SÉCHEUSE 

 

Électro Sylvain Desrochers 
Tél: 819 563-6000 
www.yannick.net/reparation-
electromenager-Sherbrooke-Estrie 
 

 

Réparation 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

    

Réparation d’électroménagers 
Jonathan Dubuc  
(819) 342-2557 

Réparation Bon de 
commande 
accepté

 

 

Électro-Fredette 
4229, boul. Bourque 
Sherbrooke (Québec) J1L 1N7 
Tél : 819 569-9711 
www.electro-fredette.com/site 

 

Réparation, installation et achat 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

    

Service de l’Estrie 
225, rue Wellington Sud 
Sherbrooke (Québec) J1H 5E1 
Tél. : 819 563-0563 
www.servicedelestrie.com 

 

Réparation, installation et achat 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 

 

OUTILS 

 

Location d’outils Simplex 
2456 rue King Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1J 2E8 
Tél. : 819 569-9548 
Télec. : 819 569-6644 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 

PEINTURES ACHATS  
 

Sherwin-Williams  Rabais avantageux  Bon de     



 

 

 
PEINTURES SERVICES   

 
Construction Ricky Loiselle  
483, rue de la tuilerie 
Westbury Québec J0B-1R0 
819 238-1496 

   

 
François Bienvenue (peintre) 
Contacter par Facebook  
https://www.facebook.com/francois.bienvenue.79 
 

   

 

PLANCHER DE BOIS FRANC 

 

Clarence Hallée inc. 
2935, rue des Rubis 
Sherbrooke (Québec)  J1G 4G3 
Tél. : 819 346-7886 
 

 Bon de 
commande 
accepté

 

 

 

 

PANIERS DE LÉGUMES BIOLOGIQUES (prix sujet à changement)  

 
 

 4857 boulevard Bourque  
(819) 820-0440 (Plaza de l'ouest) 
 2510 King Ouest  (819) 565-5961 

Service de consultation 
Échantillons de couleur disponible 
au bureau  

commande 
accepté 

Glidden peintures 
2678, rue King Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1L 1C5 
Tél. : 819 566-6366 
www.glidden.com 
 

 

Bon de 
commande 
accepté 

 

 

 
Peintures Universelles Cie ltée 
2265, rue King Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1H 1R3 
Tél. : 819 569-7432 
 

 

Bon de 
commande 
accepté 

 

 
 

INNO Peinture Sherbrooke 
Home Dépôt 
3071, boul. de Portland 
Sherbrooke (Québec) J1L 2Y7 
 

 

Bon de 
commande 
accepté 

 

 
 

 

Bétonel 
44, rue William-Yves 
Sherbrooke (Québec) J1E 2C2 
Télec. : 819 564-7889 
www.betonel.com 

Rabais avantageux 

Bon de 
commande 
accepté 

 

 

Décoration King 
2400, rue King Ouest 
Sherbrooke Québec J1J 2B7 
Tél. : 819 563-3855 
Télec. : 819 563-1329 

Bon de commande accepté 

Bon de 
commande 
accepté 

 

 

 

http://www.glidden.com/


 

 

Le Bastion Vert 
3170 Chemin Orr 
Cookshire-Eaton (Québec) J0B 1M0 
Tél : 819 580-7649 / 819 580-0333 
http://www.bastionvert.com/ 

 
Paniers de légumes 
biologiques    

Le potager d’Émylou 
105, chemin d’Haskell Hill 
Canton-de-Hatley (Québec) J0B 2C0 
Tél. : 819 562-4205 
http://www.potageremylou.net/ 

Légumes biologiques 
5 choix de panier de légumes 
et 2 choix de panier de fruits 
à commande ponctuelle 

  

 
Ferme Croque-Saisons 
111 Route 108 
Lingwick (Québec) 
J0B 2Z0 
Tél. : 819 877-5254 
http://www.croque-
saisons.com/paniers.html 

 
Légumes biologiques 
Deux options de commande : 
hebdomadaire ou   
bimensuel  

  

 
PLOMBIER 

 

Lucien Côté et fils inc. 
4422, rue James-Edwards 
Sherbrooke (Québec) J1L 3A4 
Tél. : 819 562-9411 
www.luciencote.com 
 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

Plomberie Marcel Pouliot 
4675, boul. Bertrand-Fabi 
Sherbrooke (Québec) J1N 2B1 
Tél.: 819 564-1777 

 Bon de 
commande 
accepté

 

 

Je débouche 
Danick 
(819) 674-9490 

    
Débouchage/ nettoyage de 
drains/ inspections de caméra 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

Plomberie La Goutte 
543 Rue Saint-Michel, Sherbrooke, 
QC J1E 2K9 
Tél. : (819) 822-3671 

  
Bon de 
commande 
accepté

 
 

 

  

PRODUITS NETTOYANTS ÉCOLOGIQUES 

 

L’ÉcoloBoutique 
655, rue King Est (coin 8e Avenue) 
Sherbrooke, Qc J1G 1C1 
Tél. : 819 542-3425 
Fax : 819 542-3424 

 
Produits nettoyants 
Hygiène corporelle 
Nourriture sèche (café, thé, 
sucre, épices, chocolat, etc.)  

Bon de 
commande 
accepté

 

Rabais 
membre 
CHCE 

 

 
QUINCAILLERIE 

 

http://www.luciencote.com/


 

 

Ferronnerie Idéale inc. 
306, 12e Avenue Sud 
Sherbrooke (Québec) J1G 2V6 
Tél. : 819 346-7212 

  
Bon de 
commande 
accepté

 

 

Quincaillerie de l’Ouest 
2907, rue Galt Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1K 1M1 
Tél. : 819 823-2244 

  
Bon de 
commande 
accepté

 

 

Canac Marquis Grenier 
1000, rue Galt Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1G 1Y5 
Tél. : 819 829-5950 
www.canac-marquis.com 
 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

Quincaillerie Parent 
1237, rue Belvédère Sud 
Sherbrooke (Québec) J1H 4E5 
Tél. : 819 346-6944 

  
Bon de 
commande 
accepté

 

 

Quincaillerie Victoria enr. 
682, rue Victoria 
Sherbrooke (Québec) J1H 3J5 
Tél. : 819 563-0566 

  
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 

 
RAMONEUR 

 

Le Petit Ramoneur enr. 
1045, rue Jardins-Fleuris, app. 3 
Sherbrooke (Québec) J1E 1J6 
Tél. : 819 823-7307 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 
 
RÉCUPÉRATEURS 

 

Estrie Aide 
345, rue Wellington Sud 
Sherbrooke (Québec) J1H 5E2 
Tél.: 819 346-9714 

Récupération de vêtements, 
articles ménagers et petits et 
gros appareils usagés 

  

 

Armée du Salut 
112, rue Wellington Sud 
Sherbrooke (Québec) J1H 5C7 
Tél.: 819 566-6298 

Récupération de vêtements, 
articles ménagers et petits et 
gros appareils usagés 

  

    
Écocentre Michel-Ledoux 
1000, rue Léon-Trépanier 
Sherbrooke (Québec) J1G 5B8 
Tél : 819 822-6010 

Récupération de matières de 
toutes sortes (voir le site de la 
Ville de Sherbrooke) 

  

    
Écocentre Rose-Cohen 
365, rue Pépin 

Récupération de matières de 
toutes sortes (voir le site de la 

  



 

 

Sherbrooke (Québec) J1L 1X3 
Tél.: 819 822-6033 

Ville de Sherbrooke) 

    
Partage Saint-François 
115, rue Galt Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1H 1X8 

Récupération de vêtements, 
articles ménagers et petits et 
gros appareils usagés 

  

    
Comptoir familial de Sherbrooke 
151, rue Bowen Nord 
Sherbrooke (Québec) J1E 2C9 

Récupération de vêtements, 
articles ménagers et petits 
appareils usagés 

  

    
Au Vieux PC 
1330, rue King Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1J 2B6 
Tél.: 819 822-2240 

Récupérations d’ordinateurs et 
d’imprimantes 

  

Récupex 
2345, rue Hertel 
Sherbrooke (Québec) J1J 2J1 
Tél.: 819 820-1300 

Récupération de vêtements et  
de tissus 

  

 
 

RÉPARATIONS  ET AJUSTEMENTS  DE FENÊTRES 

 

Vitrerie Yvon Blais & fils 
888 Rue Galt Est 
Sherbrooke, QC J1G 1Y5 
(819) 563-3001 

  
Bon de 
commande 
accepté 
 
 
 

 

 
  

RÉPARATION DE TONDEUSES  

 

Service mécanique mobile 
Claude Desloges (propriétaire) 
Tél. : 819 564-6623 
999, rue Galt Est (Face au Canac) 

  
Bon de 
commande 
accepté

 
 

 

 

SERRURIER 

 

Serrurier Harmer inc. 
918, rue King Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1H 1S2 
Tél. : 819 562-1125 

  
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 

Serrurrerie Multi-Clés enr. 
1378, rue King Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1J 2B6 
Tél. : 819 562-6313 

 

  

 

 

Clés boites postales   

 
SOUDURE 

 



 

 

Soudure générale Claude Boisvert 
Cell: 819 674-1544 

Tél. 819-821-4116 

claudeboisvert1964@hotmail.com 

 
Fabrication de rampe de métal 
Réparations sur place 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 

 

 

SYSTÈME DE CHAUFFAGE 

 

Chauffage Expert S. Roy 
3475 Ch De Sainte-Catherine 
Sherbrooke (Québec) J1N 0C4 
Tél.: 819 574-2001 

  
Bon de 
commande 
accepté

 

 

Le Roi du Brûleur 
410,12e avenue Sud 
Sherbrooke (Québec) J1G 2V6 
Tél. : 819 566-5105 

  
Bon de 
commande 
accepté

 

 

Lucien Côté et fils inc. 
4422, rue James-Edwards 
Sherbrooke (Québec) J1L 3A4 
Tél. : 819 562-9411 
www.luciencote.com 

 

Réparations et entretien des 
système de chauffage au gaz 
naturel 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 

 
 
TRANSPORT ALTERNATIF (COVOITURAGE, AUTOBUS ET VÉLOS) 

 

AmigoExpress 
2500, boulevard de l’Université (B5-
014) / 475, rue du Cégep 
Sherbrooke (Québec) 
Tél. : 1 877 264-4697 
http://www.amigoexpress.com/ 

Covoiturage interurbain à la 
grandeur du Québec, parfois 
même inter-provinces et États-
Unis 
Frais d’inscription nécessaires 

  

Covoiturage –ancien AlloStop 
1204, rue King Ouest 
Sherbrooke (Québec) 
Tél. : 819 821-3637 
https://www.covoiturage.ca/index.aspx 

Covoiturage interurbain à la 
grandeur du Québec 
Inscription gratuite   

Société de transport de 
Sherbrooke (STS) 
895, rue Cabana 
Sherbrooke (Québec) 
J1K 2M3 
Tél. : 819 564-2687 

Service d’autobus urbain 

  

 
Limocar 
1075, rue Talbot 
Sherbrooke (Québec) J1G 2P3 
Tél. : 1 866 692-8899 
https://limocar.ca/ 

Transport interurbain en 
autobus 
Destinations entre Montréal et 
Sherbrooke 

  

    
Sports Marcel Langlois Vélos et autres articles de sport   



 

 

1159, Galt Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1H 2A3 
Tél. : 819 566-8424 

usagés 

    
Sports Trans-Action 
1626, rue Galt Ouest 
Sherbrooke (Québec) J1G 3H5 
Tél. : 819 823-9171 

Vélos et équipements de sport 
usagés 

  

    
La Déraille 
2500, boulevard de l’Université 
(Pavillon C3) 
Sherbrooke (Québec) J1K 2R1 
http://www.laderaille.ca/ 

Service gratuit 
d’accompagnement pour 
réparation et ajustement de 
vélos 
Rabais sur les pièces pour les 
membres 

 

Rabais 
membre 
CHCE 

 

    
Communauto 
Tél.: 1-877-942-4545 /1 877 523-1788 

http://www.communauto.com/ind
ex.html 

Location de voiture en auto-
partage 
Plusieurs stations à Sherbrooke 

  

 

MATÉRIAUX DE CONSTRUCTION 

 

Réuse Inc 
3920, boul. Industriel 
Sherbrooke, Qc J1L 2T8 
Tél. : 819 574-3004 
http://www.reuseinc.com 

Mobiliers, accessoires et 
revêtements fabriqués à partir 
de bois recyclé   

    
La Ressourcerie des Frontières 
177, rue Cutting 
Coaticook (Québec) J1A 2G2 
Tél : 819 804-1018 
http://www.ressourceriedesfrontie
res.com/ 

Matériaux de rénovation usagés 
(éviers, portes, fenêtres 

  

 

Matériaux usagés de l’Estrie Inc. 
1220, route 222, C.P. 246 
St-Denis-de-Brompton (Québec) 
Tél : 819 846-6196 

Bois, portes, fenêtres, 
électricité, luminaires, 
plomberie, armoires 
modulaires, etc. 

  

 
SYSTÈME D’ALARME  

Panneaux d’alarme-incendie 
G.N. Sécurité 
5102, boul. Bourque 
Sherbrooke (Québec) J1N 2K7 
Tél. : 819 822-1379 
Télec. : 819 346-1092 

 
Bon de 
commande 
accepté

 

 
SYSTÈME D’INTERCOM 

Intertel  
4185, rue Brodeur  
Sherbrooke (Québec) J1L 1K4 
Tél. : (819) 566-6514 

 Bon de 
commande 
accepté

 



 

 

 


